
皆さんいかがお過ごしですか？ 今年の夏は全国各地で豪雨災害が多発し、県内でも広範囲で大雨

の被害があり、大変厳しい夏でした。本協議会も戸沢村の災害ボランティアセンターに行き、ボラン

ティアの派遣調整や現地の被害状況の調査など一刻も早い復興を目指して作業を行いました。どんな

時も人や地域とのつながりが大変重要だと、身をもって体験してきました。 

これからの尾花沢は、例年通りなら除雪に追われる毎日が来ます。元気な体と元気な 

心を維持するため、地域活動等へ積極的に参加し、人や地域とのつながりを広げて 

いきましょう！皆さんの地域に伺った際にはお話をお聞かせください。 

どうぞよろしくお願いいたします。     生活支援コーディネーター（SC）矢口 

「地元で小さな幸せを積み重ねるために」 

1. 日 時 令和６年１２月１８日（水）１３時３０分～１５時３０分 

2. 場 所 尾花沢市学習情報センター（悠美館）「ハイビジョンホール」 

3. 内 容  

講演「地元で小さな幸せを積み重ねるために」 

講師 廣瀬
ひろせ

 隆人
たかひと

 氏  

一般社団法人 とちぎ市民協働研究会 代表理事 

 

4．対象者 地域活動に興味関心がある方 

5．参加費 無料 

6．申し込み 令和 6年 12月 13日(金)まで 
 

尾花沢市社会福祉協議会 TEL（0237）22-1092 担当 矢口まで 

「高齢者の居場所づくり・集いの場」  

    「人と人がつながる地域活動」についての研修会を開催します！ 

（すいか🍉） 
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    地域活動・サロン活動等での「つながりづくり」に興味がある方、 

日常生活での困りごとや疑問を一緒に考えながら、 

「おたがいさま」のつながりを一緒に考えてみませんか？ 皆様ぜひご参加ください！ 



 

玉野地区フライングシューズ大会 （9/9） 

 

 

 

東光館 100歳体操 

体力測定（10/15） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

福原地区 G.G大会 （6/20） 

“ふれあい・いきいきサロン” 「なかよしお茶のみ会」促進事業について  
今年度も、ふれあい・いきいきサロン「なかよしお茶のみ会」の申請期間を延ばし、随時相談

を受付しております。お互いに励まし合い助けあいの出来る高齢者の居場所、福祉のまちづくり

を目的とした、高齢者の交流、親睦の場として、10人以上（集落単位であれば 5人以上）の 

グループ（仲間）での活動であれば、まずはご相談ください。 

・・・ ご相談・お申し込みは ・・・ 尾花沢市社会福祉協議会 

  TEL 0237-22-1092 担当…地域福祉係（山田・矢口）までどうぞ！ 

 

公民館活動 

宮沢地区 フラワーロード （5/25、6/1） 

玉野地区 G.G大会 （7/12） 

出前講座 

芦沢老友会出前講座 （7/23） 

新町第 3楽々くらぶ大会 モルック大会 （10/6） 

西原地区親睦会 かかし君感謝祭（10/12、10/13） 

おきな茶屋 （10/16） 

居場所・集いの場 

おぢゃのんで家 ハロウィン （10/31） 

なかよしお茶のみ会 いきいき 100歳体操 

常盤地区 100歳体操 

（8/5） 


